Kulttuurpaja Casa
verkoston nakokulmasta

Suosittelisi toimintaa
asiakkaille tai ty6tovereille

“Kulttuuripajan toiminta tuo alueen palvelukenttaan
merkittavaa lisdarvoa erityisesti matalan kynnyksen
osallisuuden, yhteiséllisyyden ja mielen hyvinvoinnin
edistimisessa. Kulttuuripaja toimii myods siltana
palveluiden ulkopuolella olevien ihmisten ja virallisen
palvelujarjestelman valilla. Sen avulla voi tavoittaa
sellaisia henkildita, jotka eivat ehkd muuten hakeutuisi
tuen piiriin. Lisaksi vertaistoimijuus, joka on
kasittadkseni keskeinen osa kulttuuripaja Casan
toimintaa, vahvistaa osallistujien osallisuutta ja
voimaantumista tavalla, jota moni muu palvelu ei
tavoita. Kulttuuripaja Casa myds keventdaa muiden
palveluiden kuormitusta ja voi tukea esimerkiksi
asiakkaan kuntoutumista, ty6elamavalmiuksia ja
elamanhallintaa.”

-Varha, asiakasohjaus Soihtu

Verkostokysely tehtiin kesdkuussa
2025. Vastauksia saatiin yhteensa 46.

Kulttuuripajatoiminta
on tarpeellista

Kulttuuripajan kavijoéiden
ja vertaisohjaajien aani
nakyy ja kuuluu myds
pajan ulkopuolella

“Useampi psykiatrisen
erikoissairaanhoidon potilas on jo
lyhyessa ajassa saanut Casasta
mielekastd sisaltéd elamaansa ja
mielestani on ilmeista, etta
kulttuuripajatoiminta on
aarimmaisen kustannustehokas osa
tiettyjen potilaiden
hoitokokonaisuutta.”

-Varha TYKS psykiatria

Kulttuuripajaoiminta
on merkityksellista

Kulttuuripajatoiminta tuo
hyotya ja lisdarvoa
palvelukenttdan.

“Kulttuuripajalle voi hakeutua 18-35
vuotiaat, monessa toiminnassa
kolmannella sektorilla ikdraja on 30-
vuotta. Toimintakonsepti on erilainen
kuin monessa muussa paikassa.
Vertaisohjauksen kautta kavijat saavat

ainutlaatuisen osallisuuden

kokemuksen ja se on varmasti
merkityksellista heidan toiminta- ja
opiskelukyvyn kannalta. Kulttuuripaja
kampittaa omalta osaltaan myés

alueen nuorten aikuisten
yksindisyytta.”

-Turun AMK
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“Kulttuuripaja on ollut isona
osana luomassa eldmisen arvoista
elam&aa nuorten/aikuisten arkeen.
Ihmiset ovat saaneet ystavia ja
kuuluvuuden tunnetta. Tama on
meidan tydssamme nakyy mm.
itsemurhariskin alenemisena.”

-Varha, Mielialahiiridoiden
tehostettu avohoito



